
 

Kleine Bewegungsspiele mit großer Wirkung 
Online-Fortbildungen mit ALBA BERLIN 

Endlich wieder Frühling! 

Endlich wieder Sonne! 

Endlich wieder Bewegung an der frischen Luft! 

Aber welche bunten Spiele machen Kindern überhaupt Lust auf Bewegung? 

Welche Ideen fördern Teamgeist, Kreativität und Spielwitz? Und wie erzielen 

auch kleine Spiele durch geschickte Anpassungen große Wirkung? 

Antworten gibt es mit den neuen Online-Fortbildungen von ALBA BERLIN: Ge-

meinsam mit dem Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat lädt 

Deutschlands größter Basketballklub zu einer weiteren kostenlosen Fortbil-

dungsreihe ein und unterstützt Pädagog*innen wie Trainer*innen mit neuen 

Impulsen bei der Gestaltung von Bewegungsangeboten für Kinder.  

Über 5000 Teilnehmer*innen waren in diesem Winter bereits dabei, als die 

Expert*innen aus der ALBA Jugend Anregungen für Spiele und Übungen im 

Lockdown präsentiert haben. Die ersten Strahlen der Frühlingssonne vor Au-

gen geht es nun in drei weiteren interaktiven Sitzungen ab Mitte März mit kre-

ativen Bewegungsideen und bunten Einfällen für wieder freundlichere Tage 

gleich umso spielerischer zu.  

Die Teilnahme ist kostenlos und findet als Webinar auf Zoom statt. Unter den 

folgenden Links oder per abgebildetem QR-Code können Sie sich direkt zu 

den einzelnen Terminen anmelden:  

 Montag, 15.03.2021, 16 – 17 Uhr: 

Spielwitz mit Funiño 

>>> Anmeldung: https://cutt.ly/ilBBo9b 

 Montag, 22.03.2021, 16 – 17 Uhr: 

Spaß mit Lauf- und Fangspielen  

>>> Anmeldung: https://cutt.ly/GlBBYhx 

 Montag, 29.03.2021, 16 – 17 Uhr: 

Spielformen mit dem Ball 

>>> Anmeldung: https://cutt.ly/hlBBJmo 

Alle nötigen Informationen erhalten Sie nach Abschluss der Anmeldung.  

Sollten Sie vorab Fragen haben, melden Sie sich gerne mit einer Mail bei 

ALBAs Fortbildungskoordinatorin Jana Kemper [jana.kemper@albaberlin.de].  

Wir freuen uns auf      

Ihre Teilnahme!  
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